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INTRODUCAO

O QUE E O GUIA?

O Guia de Conferéncias surgiu como forma de compartilhar os aprendizados que o Poncid
teve nas primeiras quatro conferéncias livres que realizou em Novembro de 2018. E um guia
compreensivo que inclui Preparacdo, Conferéncia e Pds-Conferéncia. ESSE VOLUME
CONTEM INFORMACOES SOBRE A PREPARACAO! Incluimos boas préticas e
metodologias que identificamos e nos deram bons resultados. O Guia foi montado e
revisado por membros do Poncid, Projeto Caminhando Juntos e jovens das comunidades
rurais de Diamantina atendidas. Essa € apenas a primeira versdo, que serd aprimorada com
outros jovens e instituicoes!

QUEM PODE USAR?

Esse Guia é feito para ONGs, OSCs e outras instituicoes que realizem conferéncias de
direitos livres em suas comunidades. Damos vdrias sugestbes de como montar a
conferéncia, lidar com obstdculos e dar prosseguimento. Vocé pode escolher seguir uma ou
todas as dicas!



PREPARACAOQ DA EQUIPE E DOS MATERIAIS

PREPARAGAO DA EQUIPE

1. Leitura (e possivel resumo) dos textos base e norteadores

Caso a conferéncia seja uma etapa de uma rede maior, como as conferéncias livres que
precedem a CONANDA, o primeiro passo para a preparacdo da equipe € a leitura dos textos
de apoio da conferéncia (como os textos base e de apoio). Entender a proposta, tanto
conceitual quanto pratica € muito importante para que as conferéncias se alinhem com a
conferéncia central.

Dica: E possivel delegar a leitura de cada texto (ou trechos) para cada membro da equipe
organizadora, que pode passar a versao resumida da leitura para o resto do time.

2. Discussao de objetivos da conferéncia

Apds a leitura sobre (ou selecdo dos) temas, € importante que os objetivos da conferéncia
sejam discutidos em equipe. Alguns desses objetivos serdo explicitados ja pelos textos de
apoio, como o levantamento de propostas pelas criancas e adolescentes participantes. No
entanto, a organizacao também pode (e deve) estabelecer objetivos e metas que tenham a
ver com a comunidade que receberd a conferéncia. Por exemplo, um dos objetivos pode ser
identificar liderancas juvenis que possam ajudar a montar um grupo de jovens na
comunidade. J4 uma meta pode ser de que 20 dos 100 jovens da comunidade participem da
conferéncia, ou que 5 propostas sejam definidas. Definir esses objetivos e metas pode
ajudar muito no plano de mobilizacao e escolha de atividades!

3. Deﬁnigﬁo de tarefas e cronograma de execugdo

Com o tema e objetivos esclarecidos, ja dd para comecar o planejamento. Especialmente nas
organizacoes que trabalhardo com mais de uma comunidade, € muito importante coordenar
os membros da equipe para que todos saibam o que fazer e para que nada que precisa ser
feito seja perdido no meio do caminho.

Um método que pode ser (til € listar todas as tarefas que devem ser cumpridas até a
conferéncia, com a data final e nome das pessoas responsdveis. Assim, da para saber quem
estd fazendo o qué, e ter certeza de que nenhuma tarefa foi esquecida! Por experiéncia
prépria, sabemos que desencontros acontecem, e deixar tudo anotado e visivel para todos é
melhor.



PREPARAGAO DOS MATERIAIS

1. Preparagiio de materiais adequados para a idade/nivel escolar

Os materiais que serdo utilizados pelas criancas e jovens da conferéncia devem ser sempre
adequados para sua faixa etdria e nivel de escolaridade. Ndés fizemos conferéncias para
criancas entre 7 e 20 anos, e buscamos tornar tudo acessivel para os mais novos.

Decidimos utilizar o texto base para criar versdes mais simples e diretas de cada eixo da
conferéncia. Além disso, fizemos uma apresentacdo oral dos eixos para todos os
participantes, para que todos pudessem fazer perguntas no inicio, e o texto serviu de
aprofundamento para cada grupo.

Comentario de campo: o uso do texto com os participantes serviu para que
eles tivessem contato maior com os temas (com dados, leis, etc.) de forma
profunda, porém mais acessivel do que os textos originais. Além disso, gerou
discussdo entre os jovens, além de um ambiente cooperativo em que eles
buscavam encontrar o significado de passagens que nao haviam entendido
com os outros colegas. Isso evitou com que o modelo professor-aluno, que
fica no ar quando o conteldo € recebido de forma passiva em apresentacado
de slides, por exemplo, tomasse conta da atividade.

Dica: Tornar acessiveis textos e materiais sobre legislacdo e desafios sobre os direitos da
crianca e do adolescente é possivel!

2. Revisdo . atualizacdo dos materiais entre conferéncias

Como falaremos adiante, ter o feedback das criancas e jovens é importante, inclusive no que
diz respeito ao material. Se a organizacdo realizar mais de uma conferéncia, o material pode
ser repensado e readaptado conforme o que foi bom e o que deixou a desejar na Ultima
conferéncia!

Atencdo: ndo é preciso eliminar de vez elementos que foram desafiadores (como conceitos e
palavras), especialmente se eles forem parte da mensagem principal dos temas. O
importante é pensar em outras formas de comunicar a ideia. Idealmente, o material deve ser
desafiador para estimular o didlogo e aprendizado (além da simples compreensao).

Dica: O "limite" é quando o material é tdo dificil que desestimula o grupo a discutir mesmo
quando encorajado, pois o0 exercicio se torna mais frustrante do que desafiador.



3. Aprofundamento de temas relevantes para o pablico (mais especifico, como

quilombolas, ou jovens aprendizes, ou até mais geral, como tema LGBT)

Mesmo que o tema inicial ndo seja aprofundado em questbes especificas que sejam de
interesse da comunidade, € interessante se aprofundar nesses tdpicos e inclui-los no
material. Por exemplo, como visitamos uma comunidade remanescente de quilombo,
enfatizamos os direitos de comunidades tradicionais e estudamos o tema mais a fundo para
responder eventuais questoes. Outro exemplo foi o do HIV e AIDS, que eram mencionados
no texto base. Avaliamos que era importante explicar o bdsico dos dois, e ndo esperar que
as criancas e adolescentes (especialmente mais jovens) soubessem o que eram. Por isso,
incluimos no material informacdes como qual é a diferenca entre AIDS e HIV, formas de
transmissao e tratamentos disponiveis..



LOCAL DO EVENTO E PARCERIAS

LOCAIS

Realizamos nossas conferéncias em duas escolas, um centro comunitdrio e um espaco
publico da comunidade. Cada lugar apresenta prés e contras, e dependendo da
comunidade, a organizacao ndo terd tanta liberdade na escolha (por exemplo, caso a escola
seja fora da comunidade, fica dificil fazer uma conferéncia escolar!)

1. Escola

A conferéncia na escola pode acontecer tanto em um auditério e gindsio quanto em uma
sala de aula que nao esteja sendo utilizada.

PROS: Ao fazer a conferéncia na escola, a mobilizacdo dos alunos se torna mais f4cil
(especialmente se acontecer durante o periodo escolar). Além disso, percebemos que na
escola os participantes se engajaram com a atividade mais rapido, possivelmente por conta
do ambiente ja propicio ao aprendizado.

CONTRAS: Ao mesmo tempo em que eles se engajaram mais rapido, os participantes
ficaram mais "engessados" e mais propicios a tentar encontrar a "resposta certa" para
questdes abertas. Esses ecos da pratica escolar convencional também apareceram nos
outros ambientes, mas em menor intensidade.

LIDANDO COM CONTRAS: Para quebrar o ambiente de professor-aluno da sala de aula,
dispomos as carteiras em circulos pequenos de debate. Outras atividades que podem ser
Uteis para '"quebrar" a dindmica tradicional escolar podem ser jogos ou atividades
quebra-gelo.

USO DO ESPACO ESCOLAR: é preciso falar com a administracdo e pegar as autorizacoes
com antecedéncia. Também € preciso que os alunos sejam autorizados a participar durante
(ou apds) o turno escolar! Recomendamos que a organizacdo também confira horarios de
lanche e saida, para que os alunos ndo tenham conflitos para participar da conferéncia.



2. Centro Comunit@rio/nacieo da mstituico

Caso a organizacdo tenha um nucleo ou parceiro com nucleo na comunidade (como prédio
da sede, ou centro comunitdrio), é possivel organizar a conferéncia nesse espaco.

PROS: a mobilizacdo nos centros pode ser facilitada pelos educadores sociais e liderancas
da comunidade, e as criangas e jovens poderdao ser recebidos em um espaco que eles
provavelmente ja veem como acolhedor. Os centros sdo menos rigidos que as escolas, e as
atividades parecem fluir com mais naturalidade.

CONTRA: o uso dos centros pode tornar as atividades menos acessiveis para criancas e
jovens que nao sao muito envolvidos com a programacao oferecida pela instituicao, pois
requer deslocamento e participacdo fora do horario escolar. Isso pode impactar jovens que
moram em dreas rurais que pegam o transporte escolar para ir e voltar da escola, por
exemplo.

LIDANDO COM CONTRAS: acreditamos que fazer um esforco extra para mobilizar criancas
e jovens que ndo sdo muito ativos nos centros é muito importante. Caso haja recursos, €
interessante oferecer transporte (e almoco/lanche, dependendo do hordrio).

USO DO CENTRO: caso seja de uma organizacdo parceira, € preciso coordenar antes com
os administradores locais desta.

3. Espaco Pblico/comunitério

O espaco publico (ou de uso comunitario) pode ser um saldo, praca, etc. Esse € uma
alternativa a escola e ao centro comunitario.

PROS: O espaco publico ou comunitdrio pode ser mais facil de acessar para os
organizadores. Além disso, ele é provavelmente um espaco conhecido e frequentado da
comunidade, o que pode facilitar o acesso de criancas e jovens.

CONTRA: Dependendo do espaco, é possivel que a estrutura ndo seja tdo favordvel para
fazer uma conferéncia. Por exemplo, podem faltar cadeiras, mesas, etc. Além disso, a
mobilizacdo fica totalmente por conta da organizacdo (ja que o espaco nao esta atrelado a
direcao escolar).

LIDANDO COM CONTRAS: Idealmente, o espaco deve ser visitado com antecedéncia, e ser
bem preparado (e de forma criativa), para que tenha o aspecto de conferéncia. Além disso, é
preciso conversar com o responsdvel do espaco (como prefeitura) para fazer a reserva, caso
seja necessario.



PARCERIAS

O papel do parceiro pode ser tanto para mobilizacdo, obtencao e organizacao do espaco da
conferéncia, fornecimento de palestras, lanches, entre outros. Aqui listamos alguns
exemplos de possiveis parceiros:

1. Juventude

A juventude é sempre o parceiro de destaque. A organizacdo, sempre que puder, deve
envolver jovens da comunidade na decisdo de logistica, atividades, temas, etc. Além disso,
os jovens sdo uma forca incrivel para mobilizar outros jovens e levar a conferéncia para
dentro de escolas e centros comunitdrios de forma natural (e ndo imposta pelos adultos).

2. ONGS e Educadores Sociais

Outras ONGs e instituicoes que tém atividades na comunidade podem ser de extrema ajuda,
seja na mobilizacdo ou no fornecimento de espago. Caso exista um nicleo da organizacao
na comunidade, os educadores sociais e outros membros devem ser colocados a par das
atividades e incluidos no processo de organizacdo e mobilizacao.

3. Administradores escolares e professores

A parceria com os membros da escola pode ser chave para logistica (como definicao de
espaco, hordrios, publico, etc.) e para mobilizacdo. E importante alinhar as expectativas da
organizacdo com as expectativas e limitagdes (como provas e hordrio de saida) da escola.

4, Liderancas e atoreslocais

Liderancas e outros agentes locais (como funciondrios do posto de salde, delegacia, etc.)
também podem ser parceiros, especialmente para fazer palestras curtas que se encaixem
nos temas da comunidade. Isso ajuda a trazer os temas para a realidade local, e reforga o
papel da rede de protecao presente na comunidade.



ATIVIDADES E LOGISTICA

DEFININDO ATIVIDADES

A definicdo das atividades da conferéncia é muito importante! Isso nos ajuda a entender
quais estruturas e materiais precisaremos para fazer a conferéncia, e a dividir o tempo
disponivel de forma sdabia.

Aqui, dividimos as atividades em "atividades-chave" e "atividades complementares", pois
acreditamos que isso ajuda na organizacdo antes e durante a conferéncia.

A. Atividades-chave

As atividades-chave sao aquelas que PRECISAM acontecer. Essas atividades sdo o
"esqueleto" da conferéncia, e devem ser sempre priorizadas. No caso das conferéncias de
direitos da crianca e do adolescente nos moldes da CONANDA, as atividades sao:

i. Exposicao dos eixos

ii. Discussao de Propostas

iii. Eleicao de representantes

No entanto, caso a conferéncia ndo tenha atividades-chave pré-estabelecidas, é importante
voltar para os objetivos da conferéncia determinados na reunido da organizagao. Para cada
objetivo principal, uma atividade pode ser realizada, e essas atividades serdo as
atividades-chave, ja que precisam ser feitas para que os objetivos principais sejam
alcancados.

Um modelo que sugerimos € de

1) apresentacao e discussao dos temas

2) elaboracao de propostas

3) eleicao de lideres juvenis para encaminhamento/acompanhamento das propostas.

E importante lembrar que essas atividades devem ter sempre como centro a crianca e o
adolescente, e que os adultos devem ajudar a facilitar a realizagdo destas. Nds acreditamos
que dentro das atividades-chave, ndo hd uma mais importante que a outra, por isso, todas
devem ser preparadas e realizadas. No entanto, caso seja preciso priorizar alguma atividade,
sugerimos priorizar as que mais envolvem a participacdo ativa das criancas e dos
adolescentes.



B. Atividades complementares

As atividades complementares sdao aquelas que complementam as atividades-chave. Elas
servem para aumentar o engajamento dos participantes e reforcar a conexao entre a
realidade da comunidade e os direitos da crianca e do adolescente. Assim, podem ser jogos,
palestras de membros da rede de protecdo local, apresentacdes de danca, musica, etc.

Mas por que essas atividades sdo complementares? Nds acreditamos que elas sdo
importantes e servem de apoio aos objetivos principais. Em uma conferéncia em que o
objetivo é a formulagcao de propostas para a juventude rural de Minas Gerais, por exemplo,
uma palestra de um agente de salde do posto ou uma apresentacdo de musicas ajudam a
criar um ambiente mais conectado com a realidade local - mas elas por si sé ndo chegam no
objetivo (que é a formulacdo de propostas). Para isso, uma atividade de escrita e debate de
propostas deve ser feita, podendo ser complementada pela palestra e musica.

A ideia principal é que no nosso exemplo, a atividade de escrita e debate de propostas
ndo pode deixar de ser feita para que haja tempo para a palestra ou a musica, mas o
contrdrio pode acontecer (caso nao haja tempo para tudo, é possivel ndo realizar a
palestra ou a musica, para que a atividade de propostas seja feita).

Enfatizamos que isso nao significa que as atividades complementares sejam menos
importantes no geral, mas na pratica, em um ambiente de conferéncia, que geralmente tem
limite de tempo e recursos, as atividades-chave devem ser priorizadas. ldealmente, haverd
tempo para a realizacao de atividades complementares, mas estas devem ser pensadas e
definidas apds a determinacao de atividades-chave.

Ideias de atividades complementares:
- Palestras com membros da rede de protecao
- Apresentacao de danca e musica tipicas
- Apresentacao de teatro
- Etc.
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HORARIO, DURAGAO E ALOCAGAO DE TEMPO

A escolha de hordrio e duragdo devem ser tomadas junto aos parceiros (como escolas) e
levando em conta os hordrios disponiveis de criancas e jovens. Essa escolha também vai
determinar a necessidade de transporte, lanche, e outras estruturas que precisam ser
fornecidas.

A alocacao de tempo deve ser feita com as atividades-chave e complementares em mente!
Dado o tempo de duracdo definido, é possivel pensar em quanto tempo cada atividade deve
levar, e como encaixa-las. Algumas consideracbes devem ser feitas:

1. Predefinicdo

O ideal é pré-determinar tempo para cada atividade, e depois encaixa-las no programa

2. Reserva de tempo

Para cada atividade, reserve um tempo extra para debate e discussao (de 5 minutos, por
exemplo) de temas que surgirem espontaneamente.

3. Priorizagﬁo de atividades

Como ja falamos aqui, € preciso colocar as atividades chaves no topo da lista. Encaixe
primeiro essas atividades e veja se ha tempo para as atividades complementares sugeridas!
Caso haja, encaixe-as entre as atividades-chave.

4. FOCO nas criancas e adolescentes

Como o evento € para criancas e adolescentes, é importante que as atividades sejam
centradas neles, e que a maior parte do tempo seja dada para sua participacao ativa.
Sugerimos que % do tempo total sejam de atividades em que jovens tomam a frente (tanto
em palestras quanto em discussao de propostas)
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DETERMINANDO O PUBLICO

Acreditamos que publico alvo deve ser o mais diverso possivel dentro da comunidade (em
termos de idade e de género). A quantidade pode variar muito, dependendo to tamanho da
comunidade e do nimero de facilitadores disponiveis para o evento. Na nossa experiéncia,
ter 1 facilitador para cada 10-15 criancas e jovens funcionou muito bem. E claro que
diferentes organizacbes possuem diferentes limitacdes, e esse nimero € apenas uma
sugestdo! Dependendo do grupo, mais ou menos facilitadores podem ser necessarios. O
importante é que todos as criancas e adolescentes possam receber a atencdo necessaria
durante o desenvolvimento das atividades.

MOBILIZANDO A COMUNIDADE

Mobilizar a comunidade, especialmente as criancas e jovens, serve para chama-los para o
evento. A mobilizagcao pode ser feita com ajuda dos parceiros, jovens envolvidos com a
organizacdo, com as escolas, associacdo de pais, grupos de jovens, grémios estudantis, etc.
Também € possivel fazer uma chamada por meio de redes sociais e grupos no whatsapp.
Tenha em mente o niimero de participantes ideal definido para o evento!
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